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J3Y HHCTHUTYT 3A JABHO 3/IPABCTBO
PEIMYBJAHUKE CPIICKE

YnyTcTBO 3a nocTteneHo yonaxaBawe Mjepa- YroctuterbCku objektu (pectopaHu, kadguhu,
powTUrbuue...)

Y cknagy ca peakTvBauujoM oapeheHnx akTMBHOCTYM OBE Ce Npenopyke 04HOCE Ha NpoBoNeHe Mjepa NpUIMKoM
npyXarba ycryra y yrocTUTErbCKUM o6jekTima.

OpraHusaumja paga yrocTUTesbCKMX obGjekaTa y 3aTBOPEeHOM NPOCTOpPY M Ha OTBOpeHOM (GaluTe)

MocnopaBum Tpebajy nowToBaTy Aobpe xurnjeHcke npakce n Beh yTBpheHe cTaHaapae koju ce NpuMjerbyjy Ha
HMXOBO NoApyyje paga (XxurnjeHa pyky v pecnupatopHa XurjeHa, 4OCIibeAHO HOLLEeHe 3alUTUTHE Macke U
OofpXaBak€ yAarbeHOCTU 04 HajMake 2 MeTpa Te nsbjeraBare HenoTpebHOr GNIMCKOr KOHTaKTa ¢ fbyauma ).
HeonxoaHo je aa Boge eBnaeHLUMjy O NOLITOBaKY Npenopyka 1 0 34paBCTBEHOM CTakby 3anoCreHnX Ha nuuy mjecta
3a CBaku pagHu AaH.

Yna3sHu 1 pagHu npocTtop

e 3axTjeBu 3a peopraHusauujy npocropa

e Ha ynasy y objekaT HEONXO4HO je NOCTaBUTK jacHe 1 BUATbUBE MOPYKe Y BE3W ca NIMYHOM 3aLUTUTHOM
ONpemMoM 1 Ha4YMHOM MOCTyMNaka Y 00jeKTy 1 NOLITOBakY pacTojarba PuU3nydke gucTaHue.

e 3a cBe 3aMocneHuke 1 NocjeTmoLe HeoMNXoaHO je NoCTaBnTM MHopMaLmje 0 Ha4YnHy NpoBofera NuyHe
XWUrvjeHe 1 ocurypaTu NpucTyn TONMoj BOAW, canyHy 1 OcMrypaTtu AOCTYMHOCT Ao3aTtopa 3a Ae3nHdeKuujy
PYKY, Ha BULLE MjecTa Y NpocTopy.

e Haynasy, Ha nynToBuMa 3a nnahawe ycnyra, y pagHoM nNpocTopy, y npeaynasy unv Ha nsnasy us toaneta
HYXXHO je Ha pacnonarake CTaBuUTK Jo3aTope ca Ae3NHEEKLMOHNM cpeacTBOM (Ha 6asu ankoxona y
KOHUeHTpaumjn He mak0j o 70 %).

e Cjemeha mjecTa y npocTopy objekta pacnopeauTti Tako aa je omoryheHa dumaunyka yagarseHocT og 2 m nsmehy
ocoba Koje cjeae 3a pasnuyUTUM CTONOBUMA.

e 3a jenHnM CTONOM A03BOSbEHO je Aa cjee HajBuLle YeTupu ocobe (pa3mak He Maksu of 1m).
3abparseHo je Aa ce rocTu 3agpasajy 3a LUaHKOM.

Y 06jekTy je NoxerbHO M3BPLUMTK O3HAYaBaH-€e KpeTaka nocjetunoua objekra, Tako aa ce usbjerHe ykpLuTawe
HEUXOBOT KpeTaka.

e [lvhe n xpaHy Tpeba NNaTMT1 Ha MjeCTy Koje je OABOjeHO Oof, MjecTa 3a nsgaBane/npey3nmara HapyLoe:

jeoHa ocoba npeysvMa HapyLby v Hannahyje, a gpyra u3gaje HapydeHo. YKONUKO TO Huje moryhe

opraHu3oBaTu, 3anocneHn Mopajy obaBesHo n3mefy Hannate n n3gasama Hapylibe onpatu unu

Ae3nHurKoBaTh pyke 1 Ae3nHPUKOBaTK NyNT Ha KOME Ce BPLUX NCTOBPEMEHO HanmnaTta 1 usgaBare HapyLlioe.

KoHobBap moxe 06aBuTK HannaTty u JOK rOCT cjeau 3a CTOSIOM.

BeHnTtunauwuja

3a Bpujeme npucycTBa Sbyam y npoctopujama, notpebHa je ctanHa BeHTMnaumvja JOBOAOM BakCKOI CBjeXer Ba3ayxa
y3 MakcumanHu moryhu npoTok Ba3gyxa. HeonxogHo je o6e3bujeantn ageksatHy NPUpPOAHY BEHTUNALM)Y

He kopuctutn knuma ypehaje.
Mpo3paynBame Toanera:

Y ToaneTuma ca MexaHU4KoM BEHTUMaLMjoM, BEHTUNAUMja Mopa paguTn 24/7, non BakyMoM, Kako 61 ce cnpujeumno
npujeHoc ekanHo-opanHumM nyTem.

OTBapate npo3opa y ToaneTuMa ca MexaHu4ykom Uiy NacvBHOM BEHTUNALMjOM Mopa ce 13bjerasaTtiu, jep To Moxe
y3poKoBaTyK [a Ba3fdyx U3 ToaneTa npohe y apyre npocTtopuije.
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KopucHuumn WC-a tTpebajy 6utn ynyhenmn ga ncnmpajy WC-a LKOrbKe € MOKONSbeHMM MOKIOMNLEM Kako 6u
cnpujeunnu pacnpLumMBake Kanrbuua npunmkom ncnmparwa WC-a WKosrbKe.

Yuwhewe u gesuHdekumja y objekty

e Yumwhere 06jekTa Tpeba aa BpLle xurnjeHn4apu/cnpemadme. XvrvjeHmyap/cnpemayumia y npBoj CMjeHn
npBu/a ynasu y objekaT u Tpeba ga nposjepu Aa nv je nsBpLueHa gesnHdekumja. MNocrbegha ocoba Koja
n3na3un Ha Kpajy pagHor AaHa je oneT xurnjeHmdap/cnpemadnua Koju/a uma 3agartak aa u3spLum
Oe3nHpeKunjy CBUX pagHUX 1 NOOHMX MOBPLUMHA, KBaKa, CriaBrHa, pykoxBaTta Ha cTonuvuama, CTonosa 1
cjeguwiTa cTonuua ykonuko omoryhasajy BnaxHo ynwhere, nperpaga, yKormKko noctoje, Te CBUX MOKPUX
YBOPOBA W MOBPLUMHA Ca KOjUMa CYy KMNWjeHTN 1 pagHO 0cobrbe J0Nasunm y KOHTakKT.

e T[locyhe, npubop 3a jeno n octanu Npnbop Koju KOPUCTE KNnjeHTu/nocjeTnoum ce Tpebajy npatv MallMHCKNM
nytem Ha Temnepatypu Behoj og 800C. Ykonuko ce nocyhe n npubop nepy py4yHo, HEONXOAHO UX je MOTONUTH
y pacTBop geTteplleHTa n Boge temnepatype npeko 60 oC a HakoH Tora 4o6po ucnpaTw.

o [loxerbHO je kopuTewe jeAHOKpaTHMX Yalua 1 gpyror nocyha.

e V3Bauutm n3 ynotpebe nocnyxmBake roctujy 3 nocyaa 3a 3ajegHudky ynotpe0y (keyana, ceHda, coceBa,
yrba, cnaHvka, wehepa, Yajesa u cin.), Kao U camoycryxvBarwe NpubopoM 13 3ajeaHNYKUX roHaona.

e KopucTuTu nanvpHe MeHuje 3a jeaHOKpaTHY ynoTpeby unm MeHuje 3a BuekpaTHy ynotpedy, koju ce mopajy
Oe3nHmKoBaTy nocrne cBakor rocta.

e PepoBHa ge3nHekumja cTtonuua, CTonosa, Nocnmje CBakor KnvjeHTa, nperpaga, yKosnmnko nocToje, ypehaja 3a
yHoc PIN-a n octanux noBpLUnHa 1 NpegMeTa Koju JoNnase Yy KOHTaKT ca KnujeHTUMa Npuiinkom npyxama
ycnyra

e (CBy pagHy odjehy HaKOH 3aBpLUEHOr pagHOr AaHa je NpenopydYeHo ogHMjeTn Kyhr unu y ycTaHoBY Koja BpLUK
npake 1 U3BPLLUMTY KEHO Npake Ha TemnepaTtypu 60-90 oC.

e 3a caHuTapHe 4BOpOBe NOTPEOHO je ocurypaTtun ydyectanuje NpaBuiiHO YMWNeHEe U XUTKjeHy.

e HauvH ynwhera n gesnHdekumnje y pagHOM NpoCOTOPY MOXeTe AeTarbHO nornegaTn y ynyTcTBy Ha cajTy
J3Y UHcTuTyTa 32 jaBHO 3gpaBcTBO Penybnuke Cpncke:

Ynymcmeo 3a npoeohere yuwhera u de3uHghekyuje nospuwiuHa u npocmopa y objekmuma Mmoxeme
npoyumamu oBfje.

YnpaBrbawe oTnagom
HakoH umwhera 1 fe3nHdekLmje pagHor NpocTopa YKNOHUTE NIMYHY 3alTUTHY OrnpemMy npasBuIiHo.

JInyHy 3aWITUTHY onpemy 1 oTnag o Yviwherwa nNpocTopa, Kao U OANOXEHE Macke KOPUCHMKA yCryra u 3anocneHnka
N pyKkasuLe, YKOINUKO UX HOCe, MOpajy ce CTaBMTU Y NITacTUYHY Kecy 3a oTnaj u, kaga cy nyHe, YBpCToO UX 3aBe3aTu.
Cappkaj keca ce He cMuje cabujaTn U UCTe Ce HAKOH Be3vBakba CTaBrbajy y APYry NIacTUYHY Kecy 3a oTnag Kojy
4YBPCTO BEXEMO 1 BULLE HE OTBapamo.

nOCTyI'IaI'be Cca 3anocneHmuyumMma y pagHoOM nNpocTopy

e TemnepaTypa ce Mjepy NPUIMKOM Joflacka Ha nocao 6eCKOHTaKTHMM ToMoMjepoM, ocobe koje umajy
noBuLLEHy TemnepaTypy Bpahajy ce kyhu.

e Y cnyvajy noBuLIEHE TeMnepaType unmn gpyrux cumntoma 3apasHe bonectu (kao kawarb, 6on y rpny,
oTexaHo gucawe, manakcanocTt, 6on y muwmnhmma, nponuve, nospahakse..), 6uno ¢ NoBULEHOM
TemnepaTypom buno 6e3 ke, casjeTyje ce fa ce TenedOHOM KOHTaKTMpa AOKTOP NOPOAMYHE MeauunHe 1 aa
ce He [Jonasun Ha nocao.
3anocneHuun Macke Mujerajy cBaka 2-3 caTta.

HeonxopaHo je 06e36vjeanTn Tonny BoAy, canyH 1 ankoxon cagpxasajyhe cpecTBo 3a peJOBHO Npame 1
Oe3nHdeKuunjy pyKy Nocrnuvje cBakor KnujeHTa 1 cBake pagHe npu Kojoj 3anocrieHuK goaupyje Hoal, pagHy
NoBpLUMHY, NpeaMeT, ANO HaMmjellTaja UM onpemMe Koju je Aonasno Yy KOHTaKT 1 ca ApyruMm nuuuma.

e Y npocTopujama 3a 04MOp 3anocrieHnka Tpeba ocurypati JOBOSbHO NPOCTOpa, a CTOMIOBE U CTONMLe
pa3MakHyTu. [Mpu GopaBKy y NpocTopujy 3a 0AMOpP NOTPEDBHO je 3a40BOSbUTU KpUTEPUjYM buranyke
yAarbeHocTn o 2 MeTpa Te usbjeraBatv UICTOBPEMEHM OOMOP 3arnociieHrkKa.

e Bpujeme ogmopa Tpeba orpaHn4MTK Ha MakcumarnHo 15 MuHyTa ako ABuje ocobe NCTOBPEMEHO KOpUcTe
BpujeMe 3a ogMop, MefyTrM ako BuLLe 3anocrneHvka 6opaBe y ICTOM 3aTBOPEHOM MpoCTopy npeasuheHoM
3a o4Mop npenopyyyje ce ga Bpyjeme 3a 0MOP He KOPUCTU UCTOBPEMEHO.
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JNnyna xurujeHa
HeonxoaHo je cnpoBoAnTU NpaBUIHY XUTMjeHy PYKY, MOLUTO je OHa HajBaXkHMja Mjepa KOHTpoOsie nHgekumje.

Pyke Tpeba npaTtn canyHom 1 BOAOM Y Tpajaky of HajMawe 20 cekyHau wto yewhe. CpeacTBO 3a npake pyKy Ha
6a3n ankoxona koje cagpxu 70% ankoxorna Moxe ce KOPUCTUTU, anu He Kao 3aMjeHa 3a Nnpaxe pyKy CanyHoM U
BOZOM.

He kopuctuTu cywave 3a pyke

Kapa je HeonxogHo onpaTu pyke:

Mpuje, 3a Bpujeme 1 HaKOH Npunpeme xpaHe
HakoH kopuwhera ToaneTa

HakoH AyBaka HOCa, KallJbaka Ui Knxawa
HakoH cTaBrbatmba, aoanpuBara Unn yKknakakba Macku 3a nuue

Pyke Tpeba obaBe3Ho npaTu u:

e [lpuje n nocnunje pagHe cmjeHe 1 NEPUOANYHO TOKOM CMjeHe

e [lpuje n HakoH nayse 3a pag

HakoH gogunpa ¢ HoBLEM Wnn NnpeaMeTuma Koje cy A0OAMPUBanu Kynuu/knmjeHTn, nonyT Keca 3a BULIEeKpaTHY
ynoTpeby nponsBoaa, KBaka, pydkun, HacrnoHa 3a crtonuue, ctona....

Mpuje cTaBrbamwa 1 Ckmaara pykaBuua 3a jeqHOKpaTHY ynoTpedy Npunvkom npunpemMe xpaHe

V136eraBajTe KOHTaKT ca TjefleCHUM Te4YHOCTUMA.

He gupajte o4m, HOC nnm ycra.

Kopuctute mapamuuy Kag kawrbeTe, kuweTe nnv gogupyjete nuue. HakoH ynotpebe mapamuuy 6auute y
Kecy 3a cmehe.

ButHe HanoMeHe 3a ynoTpeby aesvHdULMnjeHca 3a pykKe:

e [Ipenopy4eHo je ga ce npuje kKopuTeHa Ae3nHULMjeHca, pyke onepy canyHoOM 1 TOMNSIOM BOAOM, HApO4YuTO
ako Cy BUASbMBO 3anprbaHe (MocTynak npara Tpaje Hajmane 20 cekyHawn).

e Y cnyyajy Aa Hema MOryhHOCTU npaka pyKy canyHOM 1 BOAOM, NOTPEBHO 1X je Ae3nHdukoBaTtm
Oe3nHULMjeHCOM 3a pykKe.

e CpepncTBo 3a Ae3nHpekumjy NoTpebHo je HaHWjeTU Ha Cyxe 1 YNCTE AnaHoBe Yy KonmumHim og 1 oo 2 mL
(obnyHo jegaH noTucak, unu npema ynytama npoussofhava).

e [InaHoBe u nogpyyje namehy npctujy notpebHo je npoTpreaTn JOK Ce He OCyLUe, a CPEACTBO HUje NoTpebHo
ncnpaTu.

e [loTpebHo je BogMTH Bpury o gocTaTHoj ynoTpebn aesmHdurumnjeHca 3a pyke Te ce 00aBe3Ho jaBuUTH
HagpeheHoM pafgHuKy y cryyajy fa je y [,o3aTopy npeocTana Maka KonuimMHa CpefcTBa 3a Ae3vHdeKUu)y,
Kako 61 ce ocurypao HoBMW.

Hanowmena: lMpenopyke cy nodnoxHe usMjeHama y 3agucHocmu o0 npoMjeHe enudemMuosIowKe cumyauyuje.
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