MpoTtokon
3a nabopaTopujCcKy AMjarHOCTUKY KOA, cyyajeBa cymibe

Ha uHoekumjy supycom SARS-CoV-2

yBOA

ETnonowkm areHc ennaemuje y ByxaHy, KuHa, Koja ce npowmpuna Ha Teputopujy umnjene HP Kuwe,
a 3aTum 1 Wtanuje n Buie apyrnx semasba rnobanHo, je 6etakopoHa supyc (cpogaH SARS-CoV v
MERS-CoV). Bupyc je naeHtudunkosaH cekseHumparbem (next generation sequencing) us KynType
BUPYCa UM ANPEKTHO U3 y30paKa gobunjeHnx oA nauujeHaTa ca NHEYMOHU]OM.

KOrA TECTUPATU?

Jlabopatopujcko ncnutneare ce CNPoOBOAM KOA C/yyajesa Kof, KOJUX je Ha OCHOBY KIAMHWYKUX U
€NMAEMNONOWKNX NapamMeTapa NOCTaB/beHa CyMha Ha WHGEKUMjy M3a3BaHy HOBUM KOpPOHa
BUpycom SARS-CoV-2, a npema crbegehoj degpuHuyuju cnyyaja:

Cnyyaj cymmbe Ha nHdekuujy supycom SARS-CoV-2 Koju 3axTnjesa nabopaTtopujcko TecTupare

A. TlaumjeHT ca cMMNTOMUMMA aKyTHe pecnupaTopHe MHbeKLMje (TemnepaTypa U HajMatbe jeaaH
3HaK/CMMNTOM pecnypaTopHe MHdEKLM]e Kao WTO je HAP. Kala/b, KPaTaK Aax)

n
be3 apyrux cumnToma Koju y NOTNYHOCTH 06jalutbasajy KNMHNUYKY CANKY

n

ca ucTopujom nyToBarba nnn Gopaska y 3emsbama ca NPUCYTHOM JIOKATHOM TPaHCMMCH]OM BUPYCa,
y nepuoay oA 14 paHa npuje nojase cumnroma

U

B. MaumjeHT ca 6nno Kojom akyTHOM pecnupaTopHOM MHPeKLMUjom

7
Koju je 6no y koHTakTy! ca noTBpheHnm mau BjeposaTHUM ciyuajem o6osberba oa COVID-19 y
nepuoay og 14 aaHa npwje nojase cumnToma

nnan

L. MauujeHT ca TelwKom akyTHOM pecnupaTopHOM MHEKUMjom (TemnepaTtypa U Hajmarbe jenaH
3HaK/CMMNTOM pecnupaTopHe MHPEKLMje Kao WTo je HMNP. Kawasb, KpaTak gax)

n
KOjW 3axTjeBa xocnutanusauujy

n

6e3 apyrux cumnToma Koju y NOTYHOCTH 06jawrbaBajy KAMHUYKY CUKY.
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! Konmakm sjepoBaTtHor uau notepheHor cayyaja ykwyuyje coeaehe:

- [pyxarbe gupekTtHe ere 6e3 ogrosapajyhe nuxe 3awTntHe onpeme obosbenom og COVID-19

- bopasak y nctom 6anckom okpyxery ca o6osmsenm og COVID-19 (ykbyuyjyhu paaHo mjecto,
y4moHuuy, noMahMHCTBO, Makbe CKynoBe)

- [lyroBare y HenocpeaHoj 6ausunn (1 metap) ca obosbenum oz COVID-19 y 6uno Kojem
NPeBO3HOM CpeacTBY yHyTap 14 naHa of nojase cMMNTOMA KOZ, C/lyYaja Koju ce npatu

KAJA CE Y3UMAJY Y30PLUWN?

Y30paK je NoTpebHO y3eTu WTO Npuje HAKOH NOCTaB/bakba CyMHbe Ha MHPEKLMjY, OLHOCHO YUM Ce
3a Y30PKOBaHbE€ CTEKHY YC/IOBMU.

raJE CE CMPOBOAU Y3OPKOBAHE?

Kaga je nocras/beHa cymra Ha uHbekuujy supycom SARS-CoV-2 (mpucyTHM pecnupaTopHU
CMMATOMM U NO3MTMBHA ENUAEMMOIOLIKA aHaMHesa), y3opak ce y3uma y npocTopujama 3a
N30NaUMjy Ha MHOEKTUBHUM KAMHUKAMa MAM WHOEKTMBHMM OAjesberbuma ONwTUX GOAHMLA,
OAHOCHO jeMHULAMa UHTEH3MBHE Hbere,

YKONnKo je noTpebHo y3eTu y3opak kog ocobe Koja je 6e3 cumnToma, yaumarbe y3opKa ce 06assba
y HaanexxHoM AOMy 34pas/ba, Yy NPOCTOPUjM 3a usonaumjy, nan y KyhHoj nocjetn nauymjeHTy,
3aBMCHO OJ, KanauuTeTa U NpoujeHe cUTyauuje oa CTpaHe HaaNeKHOT oMa 34paB/ba.

KO BPUWWN Y3OPKOBAHSE?

Y30paKk ysuma 34paBCTBEHM pafdHMK (QOKTOp MmeauuuHe/cneunjanncta oarosapajyhe rpawe
MeAWUMHEe MAN MeAWUMHCKM /nabopaTopujcki/ CaHWUTapHy TexHuuap), Koju je eAyKoBaH 3a
y3nmatbe oarosapajyher y3opka v npasuiHo kopuwherbe NponvcaHe MuHe 3aluTUTHE onpeme.

MJEPE 3ALUTUTE OCOB/bA MPUNTUKOM Y3UMAHA Y3OPAKA

Mpumjerbyjy ce CTaHaapaHe mjepe 3alUTUTE, KA0 U Mjepe 3alTuTe oA nHdeKLMja Koje ce NnpeHoce
Kan/bn4HUM nyTem v mjepe 3awTtute of wHeKumja Koje ce NpeHOCe KOHTAKTOM, y CKnagy ca
YnyTcTBOM O Mjepama npesBeHuuje n cy3bujara Wwupera HOBOT KOPOHa Bupyca SARS-CoV-2 vy
3QPaBCTBEHMM yCTaHOBaMa, NpUnpeM/beHUM O, cTpaHe MHCTUTYTa 3a jaBHO 34paBcTBo Penybauke
Cpncke.



Y30PLU
TpeHyTHO 3a notpebe Hag3opa ce mory y3etun cibeaehn ysopuu:

1. HaszodapuHreanHn n opodapuHreanHu 6puc, 3aje4HO y jeAHOM BMPYCHOM TPaHCHOPTHOM
Meanjymy, y3eTn AaKPOHCKUM WU HRJNOHCKUM CTEPUIHUM Bprcom,

- TpaHcnopT Ha +4°C wTo npuje y nabopartopujy, y3 ogrosapajyhy ynyTHuUY ¥ ennaemMnonoLwwKu
YNUTHUK.

- y30pakK ce A0 TpaHCnopTa MOXe YyBaTu Ha +4°C,

2. Cnytym, ykonuko je obesbjeheHo pa notuue M3 JOHMX pecnupaTopHMX NyTesa. Y3opak ce
MPUKyN/ba y CTEPUIHU KOHTEJHEP y KOMe ce 1 TpaHcnopTyje y nabopatopujy Ha +4°C wro npuje
HaKOH y3umarba. Y30pak ce Moxe 4YyBaT Ha +4°C, ako ce obesbjegn aa y nabopatopujy CTUrHe
HajkacHWje 48 caTh HaKOH y3Mmatba.

3. bpoHx0asBeONAPHM 1aBaT MM eHA0TPaxeanHn acrnupar, y CTePUIHOM KOHTejHepy. TpaHcnopTyje
ce y nabopatopunjy Ha +4°C WITO Npuje HaKOH y3umarba. Y30pak ce Moe YyBaTh Ha +4°C, ako ce
ob6e3bujean na y nabopatopujy CTUrHe HajkacHuje 48 caTu HaKoH y3umarba.

TpeHyTHO Apyrv y30puu HUCY NpUxBaT/bMeK 3a noTpebe Hag3opa y Peny6anum Cpnckoj.

Mpema npenopykama C30, y3opumn mory 6uti crbepehu:

1. PecnupatopHu matepujan (HasodapuHreanHum u opodapuHreanHn 6puc Kog ambynaHTHWUX
naumujeHaTa u CNyTym, ako ra NnpoayKyjy n/uan eHpoTpaxeanHu acnmpaT uam GpoHxoanseonapHu
NaBaT Ko naumjeHaTa ca Texom popmom bonectu.

2. Cepym 3a cCepofOWKO TecTuparbe, aKyTHM W PEKOHBANECUEHTHM Y30paK (404aTHO V3
PecnMpaTopHu maTepujan, Moxe [a NoAPKU MAeHTUGUKALM]y CTBAPHOT €TUONOLWKOT Y3POUHUKA,
Kaja CeposoLLKK TeCT byae AOCTyNaH).
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NAKOBAHE

Y30pak ce TpaHcnopTyje y TPOCTPYKOM NaKkoBaky (KOHTejHep unu enpyseTa y naactuuHoj - PVC
Bpehuum, y 3aTBOpeHOj NaCTUYHOj NOCYAM KOja Ce CTasu y TPAHCNOPTHU TePMOC ca negom).

TPAHCMOPT

TpancnopT ysopka Ao nabopaTopuje  opraHusyje  enuaemuoNowWKa caymba HaanemHor
MHCTUTYTa/PErMOHANHOr  LIEHTPa, CamoCTaiHO WAM Yy capaawu ca  Apyrum 3PaBCTBEHNM
ycraHoBamaa npema CmjepHuuama 3a TpaHcnopT Guonowkor maTepujana (CAyKGEHM rAacHUK
Penybaunke Cpncke 6poj 111/19).

Mpuje ynyhnsarba ysopka y nabopatopujy, o6asesHo TenedoHckn 06aenjectuty nabopaTtopuijy.

KoHTakt ocoba y nabopatopuju UHcTuTyTa 3a jaBHO 3apasctBo Penybnuke Cpncke je gp Nasa
Anmutpujesnh, 6poj Tenepora 065 856 618.

Y30paK ce He MoXe CnaTh NPeKo Kypupcke cnyxbe.

JIABOPATOPMIE

TpeHyTHO Ha TepuTopujn Penybanke Cpncke noctoje asuje nabopatopuije Koje he umaty moryhHocT
RT-PCR anjarHoctuke kopoHa Bupyca SARS-CoV-2, u To:

1. YHuBep3anTercko KAMHUYKK ueHTap Peny6nvke Cpncke, 3aBopg 3a mukpobuonorujy, bara Jlyka

Ha ynyTHuumn HasHaunTh ga ce Tpaxku: Multiplex RT-PCR Ha pecnupatopHu naHen/ RT PCR TecT 3a
OTKpuBae Bupyca SARS-CoV-2. Ysopuu he ce yaumaru 3a naymnjeHte npumsbeHe y YKU PC.

2. UHcTuTyT 32 jaBHO 3apaBcTBO Penybauke Cpnicke, Cny»x6a 3a mukpobuonorujy, barwa Jlyka

Ha ynyTHMum HazHauuTh aa ce Tpasku: RT-RT PCR TecT 3a OTKpuBame Bupyca SARS-CoV-2.

ysopun ce wasby y nabopartopujy UHcTUTYTa 3a jaBHO 3apaBcTBo Penybnnke Cpncke U3 gomosa
34passba v onwTtnx 6onHuua Penybanke Cpncke.

Y TOKy Haasopa cy moryhe M3amjeHe HafneKHOCTW HaBeaeHUX nabopartopuja, Kao u noTnyHe
npomjeHe NpoToKona.

be3 ob3unpa Ha To y Kojy ce nabopaTopujy y3opak wasbe, y3 ynyTHuuy obase3Ho nocnatm u wro
AeTasbHuje NoNyrHeH eNUAEMUONOWKN YANTHUK.

TECTOBU

3a AeTeKuMjy HyKNEenHCKe KucennHe supyca SARS-CoV-2 ce Kopucre TectoBu 3a RT-PCR koju cy
npenopy4eHn n obesbujehenn og crpane C30.



Kopucre ce peareHcn 3a geTekumjy HOBOr KOpPOHa BMpyca Mo NpoTokony Hbemauke pedepeHTHe
nabopatopuje, Charite. Mpema oBoM ce NpoToKoNy Hajnpuje paaun CKPUHWUT Ha NpucycTBo E-rena, Te
C€ aKO Ce NOoKa)ke No3MTMBaH paau notepaHu Tect Ha RARP ren.

Nabopatopuja kopuctn cnegehe npajmepe u npobe: TIB MolBiol MDx_40-0776_10 Sarbeco-E-gene
+ EAV 7.2.20 n TIB MolBiol Wuhan-R-gene_V200118_09155376001. 3a eKcTpaKuujy HyKAeMHCKe
kncennHe u3 ysopaka ce kopuctn QiaAmp Mini Viral RNA Kit, a 3a npunpemy macrtep mukca
Invitrogen Supercript Ill Platinum One Step-Quantitative Kit.

TYMAYEHE PESY/ZITATA

RT-PCR metogom ce Hajnpuje paau CKPUHMHI Ha NpucycTBO E-reHa, Te YKONMKO Ce He JOoKaxe
npucycTso E-reHa, Hanas ce Knacndukyje kao HeratusaH (RT-PCR meTtogom Huje gokasaHa RNK
Bupyca SARS-CoV-2).

Y cnyvajy aa ce getekTyje npucyctBo E-reHa, pagu ce notBpaHM TecT Ha npucyctso RARP rexa.
YKONWKO ce aeTekTyje, Hanas ce knacudukyje kao nosmtusaH (RT-PCR metomom je aokasaHa RNK
Bupyca SARS-CoV-2).

Mo3nuTnBHYU pe3ynTaTh ykasyjy Ha nHdekumjy Brpycom SARS-CoV-2, anu He ucK/byuyjy KouHbeKLyje
ca ApYyrum naToreHnma.

HeratusHu pesyntatn He uckbyuyjy uHdekunjy Bupycom SARS-CoV-2. HeratusHu pesyntatu
MOpajy ce KOMBMHOBATW Ca KAMHUYKUM OMakarbuma, MCTOPUJOM NaumjeHTa, aKypHUM
pasymesarbem Bupyca SARS-CoV-2 , wn3bopom BpcTe y30pKa Kao WM enuaeMuosIOWKUM
nHbopmaunjama.

CNABE Y3OPAKA Y KONABOPATUBHE LUEHTPE CBJETCKE 34PABCTBEHE OPTAHU3ALIUIE

MUHCTUTYT 33 jaBHO 34paBCTBO je YCNOCTaBMO KOHTAKT ca KosabopaTusHum ueHTpom C30, Institute
of Virology Charite - Universitatsmedizin BepauH, raje cy Hawm TecTupaHu ysopum ynyhexn Ha
MPOBjepy TaYHOCTU U rAje je Ham Aocajallrbyn Pe3ynTaTi notephexn.

HauuH ysopkoBatba maTepwjana, Kao 1 ycnosu Tparcnopra 4o pedepeHtHe nabopaTopuje cy UCTH
Kao n KOA Hag3opa Haf rpunom, WTo nogpasymujesa ynotpeby TpaHCMOPTHOr meaujyma Koju
obesbjehyje pedepenTHa nabopatopuja MHcTUTYTa 3a jaBHO 3apaBCTBO PNy6Ganke Cpricke.



